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Descubra la atención oncológica que le permite concentrarse por 
completo en su mejoría.  Nuestro enfoque multidisciplinario mantiene 
a todos en sintonía durante todo el tratamiento. Con nuestro equipo 
guiándolo en cada paso del camino, nunca se sentirá solo.

eCommunity.com/cancer

Sara H., la paciente

Una atención sobresaliente. 

Un talento extraordinario.

Para saber más sobre las oportunidades  

de empleo en Eskenazi Health, llame al   

317-880-3344 o consulte la página 

eskenazihealth.edu/careers.

El centro de salud mental Sandra Eskenazi Mental Health Center, el primer 
centro comunitario de este tipo en Indiana, presta servicios integrales a 
pacientes de todas las edades, desde niños hasta adultos mayores, con 
trastornos afectivos y de conducta, aplicando una filosofía de cuidado que 
enfatiza un tratamiento centrado en las fortalezas de la persona, la familia  
y la comunidad.      

EskenaziHealthFoundation.org

LA FUNDACIÓN ESKENAZI HEALTH FOUNDATION 
AGRADECE AL   

Honorable Bart Peterson 
y Amy Minick Peterson

POR SU GENEROSO OBSEQUIO

“Nuestro sobrino, Tom Stitt, era un niño feliz y generoso 
cuya vida fue lentamente arrebatada por una profunda 
enfermedad mental en su juventud. Como homenaje a Tom, 
creemos que todos merecen recibir una atención de la salud 
mental de calidad”.

GLEANERS FOOD BANK NOMBRADO GLEANERS FOOD BANK NOMBRADO 
SOCIO OFICIAL DE CARIDAD PARA SOCIO OFICIAL DE CARIDAD PARA 

EL CAMPEONATO MUNDIAL DE EL CAMPEONATO MUNDIAL DE 
ALIMENTACIÓN.ALIMENTACIÓN.

PAGINA 4

AGOSTOAGOSTO

©2024 IUHealth 7/24 MRG41473

Las probabilidades son que nunca tendrá cáncer medular de tiroides.
(aunque sus chistes malos necesitarán una buena revisión)
Probablemente nunca se realice una operación de craneotomía abierta ni necesite tratamiento para  
el colesterol alto heredado genéticamente. Pero si lo hace, estará en las manos del sistema de atención  
de la salud que 9 de cada 10 médicos de Indiana recomiendan para la atención de sus pacientes. 
Independientemente de las probabilidades.
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Por Agencias

Somos la familia de Daniel Alberto-
Uribe Morales. El domingo 18 de agosto 
de 2024, aproximadamente a las 8:50 p. 
m., nuestro hijo, hermano, padre y amigo 
fue brutalmente asesinado a tiros en 
Lawrence, IN.

Como hijo de cuatro hermanos, Daniel 
apoyó a sus dos hermanos, su hermana y 
su madre en todo lo que pudo. Financiando 

pequeñas empresas familiares, ofreciendo 
un entorno seguro y acogedor para que se 
queden y siendo un hombro reconfortante 
sobre el que llorar. Siempre puso a su 
familia por encima de cualquier tarea o 
tema. No importa cuán difícil o incierta 
fuera la situación, él enfrentaría los 
desafíos de la vida de frente con confianza 
y una sonrisa. Era el pilar de la familia.
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Daniel Alberto-Uribe Morales & Familia necesitan su ayuda.
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By IPS

Indianapolis Public 
Schools will begin the 
2020–21 school year on 
August 17, 2020, for all 
district students and staff. 
(Innovation schools may 
operate on a different 
schedule and have a 
different plan, so please 
contact your individual 
school’s website.)

While the district is 
prepared to welcome 
all students back into 
classrooms, we are offering 
learning models that include 
both full in-person and 
remote learning (e-learning) 
options to ensure that our 
families have the ability 
to choose the model that 
works best for their student.

The decision to fully 
reopen schools this fall 
was carefully made after 
reviewing the recent 
guidance provided by 
the Indiana Department 
of Education (IDOE), the 
Marion County Public 
Health Department 
(MCPHD), the Centers 
for Disease Control 
and Prevention (CDC), 
along with city and state 
leadership, as it relates to 
minimizing the spread of 
COVID-19.

The IPS Back to School 
webpage is designed 
to provide answers to 
questions about the 2020–
21 school year for families, 
staff and the community

Las Escuelas Públicas de 
Indianápolis comenzarán 
el año escolar 2020–21 el 

17 de agosto del 2020.

Por Agencias

Las Escuelas Públicas de 
Indianápolis comenzarán el 
año escolar 2020–21 el 17 de 
agosto de 2020, para todos 
los estudiantes y el personal 
del distrito. (Las escuelas de 
innovación pueden operar en 
un horario diferente y tener 
un plan diferente, así que 
comuníquese con el sitio web 
de su escuela individual).

Si bien el distrito 
está preparado para dar 
la bienvenida a todos los 
estudiantes a las aulas, 
están  ofreciendo modelos 
de aprendizaje que incluyen 
opciones de aprendizaje en 
persona y remoto (e-learning) 
para garantizar que nuestras 
familias tengan la capacidad 
de elegir el modelo que mejor 
funcione para su estudiante.

La decisión de 
reabrir completamente 
las escuelas este otoño 
se tomó cuidadosamente 
después de revisar la guía 
reciente proporcionada 
por el Departamento de 
Educación de Indiana (IDOE), 
el Departamento de Salud 
Pública del Condado de 
Marion (MCPHD), los Centros 
para el Control y la Prevención 
de Enfermedades (CDC), junto 
con liderazgo de la ciudad y 
el estado, en lo que se refiere 
a minimizar la propagación de 
COVID-19.

La página web IPS Back 
to School está diseñada para 
proporcionar respuestas a las 
preguntas sobre el año escolar 
2020–21 para las familias, el 
personal y la comunidad.

Indianapolis Public Schools 
will begin the 2020–21 

school year on August 17, 
2020.

Los hispanos debemos ser 
conscientes de que nuestra 
participación en la economía 
de Estados Unidos tiene mucho 
que ver con el porcentaje que 
representamos en la población 
total de este país. Sí, somos la 
minoría más grande con más 
del 18% de la población total. 
Este número significa mucho 
desde el punto de vista del 
mercado, los negocios y la 
economía.

Nuestra contribución a 
la economía estadounidense 

alcanza los 2.3 trillones de 
dólares anuales. Nuestro tra-
bajo hace posible que las 
empresas puedan colocar sus 
productos fácilmente y gener-
ar ganancias. Sabemos que, a 
más ganancias, más inversión, 
lo que casi automáticamente 
se traduce en más puestos de 
trabajo disponibles. Es más, 
cuando la economía crece, 
los sueldos y salarios también 
crecen por la misma fuerza del 
mercado.

Es importante que los his-

panos nos organicemos para 
elegir nuestros propios can-
didatos para la Casa de Rep-
resentantes y el Senado. El 
tamaño de nuestra población 
permitiría elegir muchos rep-
resentantes. Ellos deben ser 
altamente capacitados, profe-
sionalmente exitosos, moral-
mente probados. Como la mi-
noría más grande, tenemos el 
derecho y el poder de exigir 
eso. Hay que hacerlo.   

Hispanics: the largest minority

Hispanos: la minoría más grande

By Liliana Hamnik
Translated by JG

Hispanics must be aware 
that our participation in the 
United States economy has a 
lot to do with the percentage 
that we represent in the to-
tal population of this country. 
Yes, we are the largest minor-
ity with more than 18% of the 

total population. This number 
means a lot from the point of 
view of the market, business 
and the economy.

Our contribution to the 
US economy reaches 2.3 tril-
lion dollars annually. Our work 
makes it possible for companies 
to easily place their products 
and generate profits. We know 
that more profits, more invest-

ment, which almost automati-
cally translates into more jobs 
available. What’s more, when 
the economy grows, wages and 
salaries also grow by the same 
market force.

It is important that His-
panics organize themselves to 
choose our own candidates for 
the House of Representatives 
and the Senate. The size of our 

population would allow many 
representatives to be elected. 
They must be highly trained, 
professionally successful, mor-
ally proven. As the largest mi-
nority, we have the right and 
the power to demand that. We 
must do so.

Por: Liliana Hamnik-Parodi

Embracing diversities 

Abrazando Diversidades
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Por: María Marín

CÓMO CALMAR A UN FURIOSO

How to calm an angry person

Si hay un 
momento donde 
c u a l q u i e r a 
quisiera tener una 
varita mágica es 
cuando uno se ve 
involucrado en una 
discusión tan fuerte 
que parecería que 
la otra persona va 
a explotar de tanta 
furia, rabia y coraje. 
Y es que, no hay 
nada más incómodo 
que escuchar gritos, 

insultos y hasta palabras ofensivas ante la 
impotencia de no poder hacer nada para calmar 
a esa persona, pues reciprocar esa agresividad o 
adoptar una actitud sumisa no resuelva nada.

La única manera de calmar a alguien enfadado 
es demostrándole empatía, lo cual es ponerse en 
sus zapatos.Y eso no significa que estás de acuerdo 
con todo lo dicho, sino que lo comprendes. En el 
instante que él o ella sienta que tú haces lo posible 

por entender sus emociones, automáticamente 
se da una conexión tan poderosa que es capaz 
de comenzar a calmarse. Según estudios en 
interacciones humanas escuchar a alguien por 
dos minutos es tiempo suficiente para comenzar 
a serenarse.

Escucha bien: En vez de responder a todo 
lo que dice o pensar en el significado de todas 
sus palabras hirientes u ofensivas, dedícate a 
escucharlo y evita hacer preguntas o comentarios. 
Cuando abres tus oídos y cierras tu boca, 
propiciarás un mejor ambiente para resolver el 
desacuerdo más tarde.

Controla tus emociones: En un momento tan 
tenso y explosivo parecería imposible conseguir 
calma, pero sí es posible. Tu respuesta a su enojo 
jamás debe ser igualmente de explosiva. Cuando 
controlas tus emociones y logras estar calmado 
en medio de todo el tormento, envías un mensaje 
claro de tu madurez emocional y tu intención de 
resolver el problema de manera pacífica.

Usa frases en segunda persona: Olvídate de 

decir algo en primera persona o mencionar algo 
de cómo te sientes. Cuando hablas en segunda 
persona instantáneamente das a entender que 
estás comprendiendo sus emociones. Y con la 
comprensión llegará la calma que necesitan para 
más adelante resolver el conflicto o diferencias.

Calmar a un enojado no es solo un acto de 
cortesía, sino la habilidad de mantener mejores 
relaciones interpersonales. La próxima vez que 
tengas a una pareja, un familiar o cualquier 
conocido “explotando” de rabia frente a ti, 
recuerda la empatía como punto de partida; esa 
será siempre “tu varita mágica”.

Para más motivación sígueme en: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com  

 MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/  

 mariamarinmotivation/

By: María Marín

If there is a moment where anyone would like 
to have a magic wand, it is when one is involved 
in an argument so strong that it seems that the 
other person is going to explode with so much 
fury, rage and anger. And there is nothing more 
uncomfortable than hearing screams, insults 
and even offensive words when faced with the 
helplessness of not being able to do anything 
to calm that person, because reciprocating that 
aggressiveness or adopting a submissive attitude 
does not solve anything.

The only way to calm someone who is angry 
is to show them empathy, which is to put yourself 
in their shoes. And that doesn’t mean that you 
agree with everything they said, but that you 
understand it. The moment he or she feels that 
you are doing everything possible to understand 
his or her emotions, there is automatically a 
connection so powerful that he or she can begin 
to calm down. According to studies in human 

interactions, listening to someone for two 
minutes is enough time to begin to calm down.

Listen well: Instead of responding to 
everything he/she says, be thinking about the 
meaning of all the hurtful or offensive words, 
listen and avoid asking questions or comments. 
When you open your ears and close your mouth, 
you will create a better environment to resolve 
the disagreement later.

Control your emotions: In such a tense and 
explosive moment it would seem impossible to 
achieve calm behavior, but it is possible. Your 
response to their anger should never be equally 
explosive. When you control your emotions 
and manage to stay calm in the midst of all 
the torment, you send a clear message of your 
emotional maturity and your intention to resolve 
the problem peacefully.

Use phrases in the second person: Forget 
about saying something in the first person or 

mentioning something about how you feel. When 
you speak in the second person you instantly 
imply that you are understanding their emotions. 
And with understanding will come the calm they 
need to later resolve the conflict or differences.

Calming an angry person is not only an act 
of courtesy, but the ability to maintain better 
interpersonal relationships. The next time 
you have a partner, a family member or any 
acquaintance “exploding” with rage in front of 
you, remember empathy as a starting point; that 
will always be “your magic wand”.

For more motivation visit: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com  

 MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/  

 mariamarinmotivation/

By CT

 We’re proud to share an 
exciting new addition to the 
Indianapolis Cultural Trail:

 a new historical marker 
honoring world-renowned 
Jazz Guitarist and Indianapolis 
native, Wes Montgomery.

Montgomery was born 
in Indianapolis and began 
performing in clubs along 
Indiana Avenue in the 1940s. A 
self-taught musician, his unique 
style, which included picking 
with his thumbs and using 
octaves, influenced countless 
musicians and changed the role 
of the guitar in popular music. 
He won two Grammy awards 
and was nominated for several 
others.

Yesterday, on what would 
have been Montgomery’s 
101st birthday, the marker was 
unveiled at the intersection of 

10th and Bellefontaine. This site 
was carefully selected to honor 
the location of Montgomery’s 
former home, which was torn 
down for the construction of the 
interstate.

We encourage you to 
explore all the important 
historical markers and 
interpretive texts along the 
Cultural Trail as a way to learn 
and connect with the history of 
our state!

Read the full marker text 
and learn more about Wes 
Montgomery: https://www.
in.gov/history/state-historical-
markers/find-a-marker/find-
historical-markers-by-county/
indiana-historical-markers-by-
county/john-leslie-wes-montgomery,-
1923-1968/?fbclid=IwAR1DPNf-
lJluELCTKBupbCgLV1HPhgofe
exaZx6XikiIgxEcGmNyZwZ1bKI

Por CT

Estamos orgullosos 
de compartir una nueva y 
emocionante incorporación al 
Sendero Cultural de Indianápolis:

un nuevo marcador histórico 
en honor al guitarrista de jazz 
de renombre mundial y nativo de 
Indianápolis, Wes Montgomery.

Montgomery nació en 
Indianápolis y comenzó a actuar 
en clubes a lo largo de Indiana 
Avenue en la década de 1940. 
Músico autodidacta, su estilo 
único, que incluía tocar con los 
pulgares y usar octavas, influyó 
en innumerables músicos y 
cambió el papel de la guitarra 
en la música popular. Ganó dos 
premios Grammy y fue nominado 
a varios más.

Ayer, en lo que habría sido 
el cumpleaños número 101 de 
Montgomery, se descubrió el 
marcador en la intersección de 

10th y Bellefontaine. Este sitio 
fue cuidadosamente seleccionado 
para honrar la ubicación de la 
antigua casa de Montgomery, que 
fue derribada para la construcción 
de la interestatal.

¡Lo alentamos a explorar 
todos los marcadores 
históricos importantes y textos 
interpretativos a lo largo del 
Sendero Cultural como una forma 
de aprender y conectarse con la 
historia de nuestro estado!

Lea el texto completo 
del marcador y obtenga 
más información sobre Wes 
Montgomery: https://www.
in.gov/history/state-historical-
markers/find-a-marker/find-
historical-markers-by-county/
indiana-historical- marcadores-
p o r - c o n d a d o / j o h n - l e s l i e -
w e s - m o n t g o m e r y , - 1 9 2 3 -
1968/?fbclid=IwAR1DPNf-lJluELC
TKBupbCgLV1HPhgofeexaZx6Xiki
IgxEcGmNyZwZ1bKI

CULTURAL TRAILSENDERO CULTURAL

Por: María Marín

¿Te trae paz tu pareja?

Does your partner bring you peace?

¿Alguna vez 
has estado en 
una relación en 
la que pones 
todo tu esfuerzo 
y dedicación, 
pero la otra parte 
no hace nada? 
Todos en algún 
momento hemos 
luchado con todas 
las ganas del 
mundo por hacer 
que una relación 
funcione, sin 

embargo, a la otra persona le importa un pepino. 
Y para colmo, te hace sentir como si tú fueras el 
causante de todos los problemas.

Es muy difícil vivir con alguien que no pone 
de su parte para mejorar. Cuando esto sucede 
te desgastas emocionalmente y ves cómo las 

ilusiones que tenías, cada vez se hacen más 
inalcanzables. 

Antes de continuar con alguien por 
costumbre, por miedo a la soledad, por 
dependencia económica, por lástima, por los 
hijos o por “el qué dirán”, deberías plantearte si 
realmente vale la pena sacrificar tu presente y tu 
futuro por esa relación.  

Si estás esperando a que tu pareja cambie 
para lograr tu felicidad, déjame decirte que 
las probabilidades de que eso suceda son las 
mismas que tienes de ganarte el premio gordo 
de la lotería, ¡sin haber comprado un boleto! 
Recuerda que nadie cambia. Las personas sólo 
modifican su comportamiento, y no lo hacen 
porque alguien se lo pida, sino por deseo propio. 

Si llevas mucho tiempo contagiándote del 
negativismo de otro, seguramente te sientes 
drenada. Si has tratado por todos lo medios de 
“llevar la fiesta en paz” y has dado lo mejor de 

ti para hacer que la relación funcione, pero no 
recibes a cambio lo que mereces; respeto, apoyo, 
compresión, lealtad y cariño, considera que por 
más doloroso que sea, es mejor terminar esa 
relación antes de que la relación acabe contigo 
y te conviertas en una persona amargada. Tu 
eres responsable por tu felicidad. Te recuerdo 
que nadie que traiga ansiedad o inseguridad a tu 
vida es bueno para ti. La señal más clara de que 
estás con la persona indicada es que trae paz y 
tranquilidad.

Para más motivación sígueme en: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com  

  MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/ 

  mariamarinmotivation/

By: María Marín

Have you ever been in a relationship in 
which you put all your effort and dedication, 
but the other party does nothing? We have all 
at some point fought with all our might to make 
a relationship work, however, the other person 
doesn’t give a damn. And to top it off, they 
make you feel like you are the cause of all the 
problems.

It is very difficult to live with someone who 
does not do their part to improve. When this 
happens, you wear yourself down emotionally 
and you see how the dreams you had become 
more and more unattainable.

Before continuing with someone out of 
habit, out of fear of loneliness, out of financial 

dependence, out of pity, for the children or for 
“what people will say”, you should consider 
whether it is really worth sacrificing your 
present and your future for that relationship. 
If you are waiting for your partner to change 
in order to achieve your happiness, let me tell 
you that the chances of that happening are the 
same as winning the lottery jackpot, without 
having bought a ticket! Remember that nobody 
changes. People only modify their behavior, and 
they do not do it because someone asks them to, 
but by their own desire.

If you have been infected by another’s 
negativity for a long time, you surely feel 
drained. If you have tried by all means to “keep 
the party in peace” and have given your best 
to make the relationship work, but you do not 
receive in return what you deserve; respect, 

support, understanding, loyalty and affection, 
consider that as painful as it may be, it is better 
to end that relationship before the relationship 
ends with you and you become a bitter person. 
You are responsible for your happiness. I remind 
you that no one who brings anxiety or insecurity 
to your life is good for you. The clearest sign that 
you are with the right person is that they bring 
peace and tranquility.

For more motivation visit: 
 Facebook: 
 https://www.facebook.com 

  MariaMarinOnline
 Instagram: 
 @mariamarinmotivation
 https://www.instagram.com/ 

  mariamarinmotivation/

by MCHD

f you think you’ve seen a 
drug safety PSA like this before—
think again. Overdose Lifeline, 
an Indiana-based nonprofit 
dedicated to combating addiction 
and substance use disorder, has 
launched “Strip the Shame,” a 
public service announcement and 
fundraiser that’s unlike anything 
you’ve ever seen. With a wink and 
a nod to Gen Z’s “Brat Summer” 
era, this campaign challenges 
the stigma surrounding harm 
reduction tools like fentanyl 
test strips in a way that’s fresh, 
engaging and unapologetically 
bold.

Joined by influencers Rachel 
Slocum (@rachelelizabethxo) 
and Curly Velasquez (@
thecurlyshow), Overdose Lifeline 
takes viewers on a journey 
through a bright and shiny world 
where overdose prevention is 

accessible to everyone—not 
just “addicts,” celebrities or 
homeless individuals. This isn’t 
the fear-based, “egg in the frying 
pan” campaign of yesteryear. 
Instead, it’s a data-backed, 
empowering message: There is 
nothing shameful about safety.

Harm reduction is a public 
health approach that we all 
use every day, whether it’s 
through seat belts, sunscreen 
or vaccinations. It’s also crucial 
in addressing substance use 
disorder (SUD) because it 
recognizes that not everyone 
is immediately ready for full 
abstinence and that some may 
continue using drugs despite 
prevention efforts. That’s why 
Overdose Lifeline is committed 
to “stripping the shame” and 
spreading awareness.

As part of this campaign, 
the Marion County Public Health 
Department and Overdose 
Lifeline are giving away free 
test strips and naloxone to 
Indiana residents. Additionally, 
Overdose Lifeline has created 
a comprehensive, easy-to-use 
database on StripTheShame.org, 
so anyone in the U.S. can find out 
where to get these life-saving 
tools.

All proceeds from the 
“Strip the Shame” fundraiser 
will support Overdose Lifeline’s 
harm reduction efforts, including 
providing access and training on 
how to use naloxone and fentanyl 
test strips, youth prevention 
programs and community 
initiatives like the CHARIOT and 
MACRO-B projects.

Por Aldi

Overdose Lifeline, una 
organización sin fines de lucro con 
sede en Indiana dedicada a combatir 
la adicción y el trastorno por 
consumo de sustancias, ha lanzado 
“Strip the Shame”, un anuncio de 
servicio público y recaudación de 
fondos que no se parece a nada que 
hayas visto antes. Con un guiño a 
la era del “verano de los mocosos” 
de la Generación Z, esta campaña 
desafía el estigma que rodea a las 
herramientas de reducción de daños 
como las tiras reactivas de fentanilo 
de una manera fresca, atractiva y 
audaz sin complejos.

Junto con las influencers 
Rachel Slocum (@rachelelizabethxo) 
y Curly Velasquez (@thecurlyshow), 
Overdose Lifeline lleva a los 
espectadores a un viaje a través 
de un mundo brillante y reluciente 
donde la prevención de sobredosis 
es accesible para todos, no solo 
para los “adictos”, las celebridades 
o las personas sin hogar. Esta no es 
la campaña basada en el miedo, del 
“huevo en la sartén” de antaño. En 
cambio, es un mensaje empoderador 
respaldado por datos: no hay nada 
de vergonzoso en la seguridad.

La reducción de daños es 
una estrategia de salud pública 
que todos utilizamos todos los 
días, ya sea a través de cinturones 
de seguridad, protector solar o 
vacunas. También es crucial para 
abordar el trastorno por consumo 
de sustancias (SUD, por sus siglas 
en inglés), porque reconoce que no 
todos están inmediatamente listos 
para la abstinencia total y que 
algunos pueden seguir consumiendo 
drogas a pesar de los esfuerzos de 
prevención. Es por eso que Overdose 

Lifeline se compromete a “eliminar la 
vergüenza” y difundir la conciencia.

Como parte de esta campaña, 
el Departamento de Salud Pública 
del Condado de Marion y Overdose 
Lifeline están regalando tiras 
reactivas y naloxona gratis a los 
residentes de Indiana. Además, 
Overdose Lifeline ha creado una 
base de datos completa y fácil de 
usar en StripTheShame.org, para 
que cualquier persona en los EE. 
UU. pueda averiguar dónde obtener 
estas herramientas que salvan vidas.

Todas las ganancias de la 
recaudación de fondos “Strip the 
Shame” apoyarán los esfuerzos de 
reducción de daños de Overdose 
Lifeline, incluido el acceso y la 
capacitación sobre cómo usar 
las tiras de prueba de naloxona y 
fentanilo, programas de prevención 
para jóvenes e iniciativas 
comunitarias como los proyectos 
CHARIOT y MACRO-B.

Overdose Lifeline launches, 
Strip the Shame, PSA 

fundraiser

Overdose Lifeline lanza, Strip 
the Shame y recaudacion 

de fondos para anuncios de 
servicio publico.

Since 1999
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comunidad
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Las probabilidades son que nunca tendrá cáncer medular de tiroides.
(aunque sus chistes malos necesitarán una buena revisión)
Probablemente nunca se realice una operación de craneotomía abierta ni necesite tratamiento para  
el colesterol alto heredado genéticamente. Pero si lo hace, estará en las manos del sistema de atención  
de la salud que 9 de cada 10 médicos de Indiana recomiendan para la atención de sus pacientes. 
Independientemente de las probabilidades.

iuhealth.org
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Activities are made possible in part by Noblesville Creates a regional partner Indiana Arts Commission a state agency and the National Endowment for the Arts a federal agency.

317.843.3800 | THECENTERPRESENTS.ORG

JEROME COLLINS: 
REWIND – UN 
VIAJE A MOTOWN 
Y MÁS ALLÁ
VIERNES 13 DE SEPTIEMBRE 
A LAS 8PM

VERÓNICA SWIFT
SÁBADO 14 DE SEPTIEMBRE 
A LAS 8PM 

NICK CARTER:  
QUIÉN SOY GIRA
JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE  
A LAS 7:30PM

DAMIÉN ESCOBAR:  
GIRA VUELTA DE LA VICTORIA
SÁBADO 28 DE SEPTIEMBRE A LAS 8PM 

LEONID & FRIENDS: LA MÚSICA 
DE CHICAGO Y MÁS
VIERNES 27 DE SEPTIEMBRE A LAS 8PM 
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Nuestros representantes en Indianápolis

Gobernor
Eric Holcomb 

L.T.Gobernor
Suzanne Crouch

Sec. of State
Diego Morales
(317) 232-6531

Attorney General
Todd Rokita

Mayor’s office
Joe Hogsett

(317) 327-7955

Marion C. Prosecutor 
Ryan Mears

(317) 327-3522

Marion C. Sheriff 
Kerry J. Forestal

(317) 327-1700

Indiana Congressman 
Andre Carson
(317) 283-6516

Treasurer of Marion C. 
Barbara Lawrence

(317) 327-4001

New partnership aims 
to combat food insecurity 
in Hoosier communities 

with donation

 By Gleaners 

INDIANAPOLIS - The World Food 
Championships (WFC) recently 
selected Gleaners Food Bank of 
Indiana as its Official Charity Partner 
for the upcoming event, aiming to 
combat food insecurity in Hoosier 
communities.

Ten percent of ticket revenue 
from premium experiences, including 
the VIP Experience and Taste of WFC 
activities, will be donated to Gleaners. 
These funds will aid Gleaners Food 
Bank in providing food assistance 
to those in need while highlighting 
WFC’s commitment to supporting local 
communities.

“Joining the Indianapolis market is 
a significant milestone for us, and we 
deeply appreciate the warm Hoosier 
hospitality we’ve received,” said 
Michael Eaton, CEO of World Food 
Championships. “It’s an honor to play 
a role in supporting the community 
through Gleaners, and we look forward 
to making a meaningful impact 
together.”

During the largest food sport 
competition, more than 300 
competitive cooking teams from 
around the globe will battle it out in 
12 categories for the coveted title of 
World Food Champion and share of 
the $450,000 prize purse. Spectators 
can expect various activities 
and experiences to satisfy food 
enthusiasts of all ages. Attendees will 

be able to taste samples from more 
than 30 vendors, watch live cooking 
demonstrations by celebrity chefs and 
participate in interactive food-related 
games such as “Cake or Fake.”

Tickets for the 2024 World Food 
Championships start at $15 and are 
available online. Specialty tickets 
included as part of the donation are:

Taste of World Food Championships: 
A Champion-inspired Experience

Hosted by celebrity chef Eric 
Greenspan, this experience features 
global dishes crafted by former WFC 
champions. It includes a passport 
for 12 category samples and five 
drink samples from award-winning 
mixologists. Available on Saturday 
and Sunday from 11 a.m. to 4 p.m., 
attendees can meet champions, watch 
culinary demos, and receive prizes, 
including a curated gift bag. Single-day 
tickets are $125, and two-day tickets 
are $225.

The World Food Championships VIP 
Experience

This exclusive area offers a retreat 
from Kitchen Arena, featuring various 
food and drink samples, mixology 
demonstrations, meet and greets with 
celebrity chefs, and a commemorative 
2024 WFC Indianapolis print. Available 
Saturday and Sunday (10 a.m. to 7 p.m.) 
and Monday (10 a.m. to 5 p.m.). Single-
day tickets are $175, two-day tickets 
are $325, and three-day tickets are 
$450.

“We warmly welcome the World 
Food Championships to Indianapolis 
and are delighted to support a shared 
vision of battling food insecurity,” 
said Fred Glass, president and CEO 
of Gleaners Food Bank of Indiana. 
“This partnership strengthens our 
community and brings us closer to 
ensuring everyone has access to 
nutritious food.”

Gates will be open from 9 a.m. - 5 
p.m., with free admission before 10 
a.m. on Friday, Nov. 8 and Saturday, 
Nov. 9 and free admission all day 
Tuesday, Nov. 12 for the finals and 
awards ceremony held from 6 - 8 p.m.

Tickets to the 2024 World Food 
Championships can be purchased 
online. For more information about 
the World Food Championships, visit 
WorldFoodChampionships.com. 

Nueva asociación tiene 
como objetivo combatir la 

inseguridad alimentaria en las 
comunidades de Indiana con 

donaciones

Por Gleaners

INDIANÁPOLIS - El Campeonato Mundial 
de Alimentos (WFC) recientemente 
seleccionó al Banco de Alimentos Gleaners 
de Indiana como su Socio Oficial de Caridad 
para el próximo evento, con el objetivo de 
combatir la inseguridad alimentaria en las 
comunidades de Indiana.

El diez por ciento de los ingresos por 
entradas de experiencias premium, incluidas 
las actividades VIP Experience y Taste of 
WFC, se donará a Gleaners. Estos fondos 
ayudarán al Banco de Alimentos Gleaners 
a brindar asistencia alimentaria a los 
necesitados y, al mismo tiempo, resaltarán 
el compromiso del WFC de apoyar a las 
comunidades locales.

“Unirnos al mercado de Indianápolis es un 
hito importante para nosotros y apreciamos 
profundamente la cálida hospitalidad 
de Indiana que hemos recibido”, dijo 
Michael Eaton, director ejecutivo del 
Campeonato Mundial de Alimentos. “Es un 
honor desempeñar un papel en el apoyo 
a la comunidad a través de Gleaners y 
esperamos generar un impacto significativo 
juntos”.

Durante la mayor competición de 
deportes culinarios, más de 300 equipos 
de cocina competitivos de todo el mundo 
se enfrentarán en 12 categorías por el 
codiciado título de Campeón Mundial 
de la Comida y una parte del premio 
en metálico de 450.000 dólares. Los 
espectadores podrán disfrutar de diversas 
actividades y experiencias para satisfacer 
a los entusiastas de la comida de todas las 
edades. Los asistentes podrán degustar 
muestras de más de 30 proveedores, ver 
demostraciones de cocina en directo a cargo 
de chefs famosos y participar en juegos 
interactivos relacionados con la comida, 
como “Cake or Fake”.

Las entradas para el Campeonato Mundial 
de la Comida de 2024 comienzan en 15 
dólares y están disponibles en línea. Las 
entradas especiales incluidas como parte de 
la donación son:

Taste of World Food Championships: A 
Champion-inspired Experience (El sabor 
del Campeonato Mundial de la Comida: una 
experiencia inspirada en los campeones) 
Organizada por el famoso chef Eric 
Greenspan, esta experiencia presenta 
platos internacionales elaborados por ex 
campeones del Campeonato Mundial de 
la Comida. Incluye un pasaporte para 12 

muestras de categorías y cinco muestras 
de bebidas de mixólogos galardonados. 
Disponible los sábados y domingos de 11 a. 
m. a 4 p. m., los asistentes pueden conocer 
a los campeones, ver demostraciones 
culinarias y recibir premios, incluida una 
bolsa de regalo seleccionada. Las entradas 
para un solo día cuestan $125 y las entradas 
para dos días cuestan $225.

La experiencia VIP del Campeonato 
Mundial de Alimentos Esta área exclusiva 
ofrece un retiro de Kitchen Arena, con 
diversas muestras de comida y bebida, 
demostraciones de mixología, encuentros 
con chefs famosos y una impresión 
conmemorativa del Campeonato Mundial de 
Alimentos de Indianápolis 2024. Disponible 
los sábados y domingos (de 10 a. m. a 7 p. 
m.) y los lunes (de 10 a. m. a 5 p. m.). Las 
entradas para un solo día cuestan $175, las 
entradas para dos días cuestan $325 y las 
entradas para tres días cuestan $450.

“Damos una cálida bienvenida al 
Campeonato Mundial de Alimentos en 
Indianápolis y estamos encantados de 
apoyar una visión compartida de luchar 
contra la inseguridad alimentaria”, dijo 
Fred Glass, presidente y director ejecutivo 
de Gleaners Food Bank of Indiana. “Esta 
alianza fortalece a nuestra comunidad y 
nos acerca a garantizar que todos tengan 
acceso a alimentos nutritivos”.

Las puertas estarán abiertas de 9 a. m. a 
5 p. m., con entrada gratuita antes de las 10 
a. m. el viernes 8 de noviembre y el sábado 
9 de noviembre, y entrada gratuita durante 
todo el día el martes 12 de noviembre para 
las finales y la ceremonia de premios que se 
llevarán a cabo de 6 a 8 p. m.

Las entradas para el Campeonato Mundial 
de Alimentos de 2024 se pueden comprar 
en línea. Para obtener más información 
sobre el Campeonato Mundial de Alimentos, 
visite WorldFoodChampionships.com.

GLEANERS FOOD BANK 
NAMED OFFICIAL CHARITY 

PARTNER FOR WORLD 
FOOD CHAMPIONSHIPS

GLEANERS FOOD BANK 
NOMBRADO SOCIO OFICIAL DE 

CARIDAD PARA EL CAMPEONATO 
MUNDIAL DE ALIMENTACIÓN
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Círculo de
comodidad.

Descubra la atención oncológica que le permite concentrarse por 
completo en su mejoría.  Nuestro enfoque multidisciplinario mantiene 
a todos en sintonía durante todo el tratamiento. Con nuestro equipo 
guiándolo en cada paso del camino, nunca se sentirá solo.

eCommunity.com/cancer

Sara H., la paciente
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Una atención sobresaliente. 

Un talento extraordinario.

Para saber más sobre las oportunidades  

de empleo en Eskenazi Health, llame al   

317-880-3344 o consulte la página 

eskenazihealth.edu/careers.

By Lopez for Indiana  
 

(Westfield, IN) – Westfield Mayor 
Scott Willis has endorsed Danny 
Lopez in his campaign for Indiana 
State House District 39.

Willis and Carmel Mayor Sue 
Finkam are co-chairs for the 
Lopez campaign. House District 
39 is currently represented by 
Representative Jerry Torr, who 
previously announced that he would 
not be seeking re-election.

“Danny has the experience, 
knowledge, and relationships to 
effectively represent Westfield 
residents in the Statehouse on day 
one,” Willis said. “He is working 
hard to engage residents, and he 
understands the priorities of our 
communities here in Hamilton 
County.”

With more than 30 years of 
military service, Willis rose to the 

rank of Colonel in the Marine Corps. 
He later became an entrepreneur, 
business leader, and city councilman 
before becoming Westfield’s Mayor - 
only the second in the city’s history. 
He quickly assembled a talented, 
experienced team and, in collaboration 
with the City Council, initiated a 
strategic approach to unlocking the 
potential of this exceptional and 
thriving community.

“Mayor Willis has spent his entire 
adult life serving our nation and his 
community, and he understands how 
to work collaboratively with others to 
advance shared goals and objectives,” 
said Lopez. “Westfield is one of 
Indiana’s most important centers for 
business, investment, and tourism, 
and I look forward to working with 
Mayor Willis to ensure it can continue 
to thrive into the future.”

Learn more about Danny and join 
his campaign at LopezForIndiana.com 
(https://www.lopezforindiana.com/)

Westfield Mayor Scott Willis 
Endorses Danny Lopez for State 

Representative

Por Lopez for Indiana

(Westfield, IN) – El alcalde de Westfield, 

Scott Willis, ha respaldado a Danny López 

en su campaña para el Distrito 39 de la 

Cámara de Representantes del estado de 

Indiana.

Willis y la alcaldesa de Carmel, Sue 

Finkam, son copresidentes de la campaña 

de López. El Distrito 39 de la Cámara 

de Representantes está representado 

actualmente por el representante Jerry 

Torr, quien anunció previamente que no 

buscaría la reelección.

“Danny tiene la experiencia, 

el conocimiento y las relaciones 

para representar eficazmente a los 

residentes de Westfield en la Cámara de 

Representantes desde el primer día”, dijo 

Willis. “Está trabajando arduamente para 

involucrar a los residentes y comprende 

las prioridades de nuestras comunidades 

aquí en el condado de Hamilton”.

Con más de 30 años de servicio militar, 

Willis ascendió al rango de coronel en el 

Cuerpo de Marines. Más tarde se convirtió 

en empresario, líder empresarial y concejal 

de la ciudad antes de convertirse en 

alcalde de Westfield, solo el segundo en la 

historia de la ciudad. Rápidamente reunió 

un equipo talentoso y experimentado y, en 

colaboración con el Ayuntamiento, inició 

un enfoque estratégico para liberar el 

potencial de esta comunidad excepcional 

y próspera.

“El alcalde Willis ha pasado toda su 

vida adulta sirviendo a nuestra nación y 

su comunidad, y comprende cómo trabajar 

en colaboración con otros para promover 

metas y objetivos compartidos”, dijo 

López. “Westfield es uno de los centros 

más importantes de Indiana para los 

negocios, la inversión y el turismo, y 

espero trabajar con el alcalde Willis para 

asegurar que pueda seguir prosperando en 

el futuro”.

Obtenga más información sobre Danny 

y únase a su campaña en LopezForIndiana.

com (https://www.lopezforindiana.com/)

El alcalde de Westfield, Scott 
Willis, respalda a Danny López para 

representante estatal
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Corazones audaces
Como American Heart Association (Asociación Americana del Corazón), creemos que 
todos merecen la oportunidad de vivir una vida más larga y sana. Durante casi 100 años, 
ha sido nuestra misión cumplir con esa visión.

Esta búsqueda incesante continuará hasta que las enfermedades cardíacas y el ataque 
o derrame cerebral sean parte del pasado y no del futuro. Porque un mundo en el que la 
salud y el bienestar son equitativos alimenta un futuro que está en tus manos.

Únete a nosotros en esta misión crucial hoy mismo. Para obtener más información o hacer 
una donación, visita  heart.org/indianapolis

© Copyright 2024 American Heart Association, Inc., una organización 501(c)(3) sin fines de lucro. Todos los derechos reservados. Se prohíbe el uso no autorizado.
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Latinos con 
Harris-Walz 
convocan a 

reuniones en 
varias ciudades 
para disfrutar 
el mensaje de 

Harris para 
aceptar la 

candidatura 
presidencial

Por Jesús García

CHICAGO.- Votantes 
latinos en California, 
Florida, Nevada y 
Arizona organizarán fiestas para ver 
el discurso de aceptación presidencial 
de la vicepresidenta Kamala Harris en 
la Convención Nacional Demócrata.

Los organzadores en Los Ángeles se 
reunirán en un bar en Mariachi Plaza 
de Boyle Heights; en Miami acudirán a 
la cervecería La Tropical; en Las Vegas 
y Phoenix también se reunirán para ver 
la última noche de la convención.

“La gente se reunirá, disfrutará de los 
discursos y creará una comunidad en 
apoyo de la vicepresidenta Harris y el 
gobernador Walz”, adelantó la campaña 
a este diario. “Los eventos están 

siendo coorganizados 
por líderes de la 
comunidad latina 
en todo el país 
para apoyar a la 
vicepresidenta y 
reclutar más votantes 
para los sistemas 
de organización de 
Latinos con Harris-
Walz”.

La campaña indicó 
que las fiestas-
reuniones son parte 
de un programa a 
nivel nacional para 
promover el voto entre 
los latinos y marcar 
las diferencias entre 
la agenda de Harris 
y de Trump sobre los 

latinos.

“Si bien Donald Trump vilipendia a 
las comunidades latinas a cada paso 
y utiliza a los latinos como un saco 
de boxeo político, la vicepresidenta 
Harris y el gobernador Walz conocen el 
poder de los votantes latinos y luchan 
todos los días por los temas que más 
le importan a la comunidad”, aseguró 
la campaña.

Además de disfrutar el discurso de 
la vicepresidenta Harris y el cierre 
de la covención de cuatro días, los 
organizadores de las fiestas harán 
otras actividades cívicas

Latinos organizan fiestas para ver 
el discurso de Kamala Harris

Kamala Harris / Facebook

By  Indy.gov

Costco y 
Phobio se han 
unido para crear 
un programa de 
canje en el que los 
clientes entregan 
d i s p o s i t i v o s 
e l e c t r ó n i c o s 
viejos y tienen 
la posibilidad 
de recibir una 
tarjeta de regalo 
para comprar 
en la cadena de 
almacenes.

En términos generales, cualquier 
persona puede ingresar al portal web 
de Costco donde podrá seleccionar 
el modelo del dispositivo que busca 
canjear, responder preguntas sobre su 
estado actual y obtener un presupuesto 
de su valor de canje. Aquí te explicamos 
más a detalle.

Así puedes obtener una tarjeta 
regalo de Costco por tus dispositivos 
electrónicos viejos

Estos son los pasos a seguir para 
obtener un tarjeta de regalo de Costco, 
según el portal web oficial de la compañía:

Ingresa al sitio web del programa de 
canje de Costco en colaboración con 
Phobio

• Selecciona el modelo de tu 
dispositivo, responde algunas preguntas 

sobre su estado 
actual y recibirás 
un presupuesto de 
su valor comercial.

• Imprime la 
etiqueta de envío o 
recibe una caja con 
los materiales de 
envío prepagados 
e instrucciones de 
embalaje.

• 
• Sigue 

las instrucciones 
para borrar la 
información de tu 

dispositivo, empaquetarlo y entregarlo 
al mensajero.

• 
• Cuando Phobio reciba tu 

dispositivo en sus instalaciones de 
inspección, donde se borrarán los datos 
de tu dispositivo y tu canje estará listo.

• 
• Recibirás la tarjeta Costco Shop 

Card o una tarjeta digital Costco Shop 
Card cargada con el valor del canje.

¿Qué tipo de dispositivos participan 
en el programa de canje de Costco y 
Phobio?

Actualmente, el programa acepta 
dispositivos Apple usados, incluidos 
teléfonos, computadoras portátiles, 
tabletas, relojes inteligentes, 
computadoras de escritorio, pantallas y 
reproductores multimedia. Para Mac o 
iMac, los modelos deben ser de 2013 o 
más nuevos.

Así puedes canjear tus dispositivos 
electrónicos viejos por una tarjeta 

regalo de Costco

Costco y Phobio se han unido para crear un pro-
grama de canje de dispositivos electrónicos viejos 
por tarjetas de regalo. Así funciona. © Jim Young 
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Al aceptar la candidatura 
presidencial, Kamala Harris 

prometió retomar y promulgar 
el proyecto de ley bipartidista 
de inmigración bloqueado por 

Trump

Por  Jesús García

CHICAGO.- La vicepresidenta Kamala 
Harris prometió retomar la ley bipartidista 
sobre seguridad fronteriza e inmigración 
para su aprobación en el Congreso y 
promulgación.

“El año pasado, Joe [Biden] y yo 
reunimos a demócratas y republicanos 
conservadores para escribir el proyecto 
de ley fronterizo más fuerte en décadas 
[tuvo] el respaldo a la Patrulla Fronteriza”, 
recordó.

Luego criticó al expresidente Donald 
Trump por bloquear el plan, en el mismo 
tono que varios congresistas se expresaron 
la tercera noche de la convención en el 
United Center.

“Donald Trump cree que un acuerdo 
fronterizo dañaría su campaña, por lo que 
empleó a sus aliados en el Congreso para 
matar la ley”, dijo. “Me niego a jugar a la 
política con nuestra seguridad”.

Fue entonces que prometió retomar el 
proyecto, si gana el 5 de noviembre.

“Como presidenta traeré de vuelta el 
proyecto de ley de seguridad bipartidista 
que estaré firmando como ley, sé que 
podemos estar a la altura de nuestra 
orgullosa herencia como nación de 
inmigrantes y reformar nuestro roto sistema 
de inmigración”, expresó.

El proyecto es una plan altamente 
criticado por defensores de inmigrantes, 
ya que complicaría las peticiones de asilo 
y no abre el camino a la ciudadanía para 
indocumentados, por lo que no queda claro 
si la vicepresidenta Harris –en caso de 
ganar el 5 de noviembre– retome ese plan o 
sugiera enmiendas.

Sin embargo, la vicepresidenta defendió 
la importancia de proteger la frontera y 

mantener los valores estadounidenses 
sobre inmigración.

“Nosotros, como ciudadanos, y al 
asegurar nuestra frontera […] también 
debemos ser firmes en la promoción 
de nuestra seguridad y valores en el 
extranjero”, dijo, dirigiendo su mensaje 
hacia la defensa y respeto de las Fuerzas 
Armadas estadounidenses.

Kamala Harris promete 
promulgar la ley 

bipartidista de inmigración 
bloqueada por Trump

El “Plan Fronterizo” de 
UnidosUS entre en el 

debate sobre inmigración, 
la situación en la frontera, 
la política migratoria y la 

comunidad latina

Por La Opinión

UnidosUS, la organización de derechos 
civiles hispanos más grande del país, publicó el 
miércoles su primer plan integral para abordar 
los desafíos de inmigración y seguridad en la 
frontera entre Estados Unidos y México y las 
soluciones que esperan los latinos en Estados 
Unidos en las elecciones de 2024.

“El Plan Fronterizo” (The Border Plan, 
en inglés) incluye el refuerzo en recursos y 
personal para las autoridades migratorias 
y un camino a la legalización del estatus 
migratorio para los inmigrantes que llevan 
largo tiempo en el país, informó Unidos US en 
un comunicado de prensa.

Se trata la primera vez que el grupo presenta 
una propuesta migratoria, la cual incluye 
inversiones en recursos y personal para la 
Oficina de Aduanas y Protección Fronteriza 

(CBP) para combatir la trata de personas y el 
tráfico de drogas.

Además aboga por incentivar a los 
inmigrantes a solicitar asilo en los puertos de 
entrada oficiales y gestionar mejor la liberación 
de los migrantes bajo custodia.

La organización también propone dar a los 
migrantes vías justas para entrar legalmente 
al país, y asignar mayor personal y recursos al 
Servicio de Ciudadanía e Inmigración (USCIS) 
para procesar las solicitudes de asilo en la 
frontera.

También alientan a que se brinde un alivio 
a los indocumentados que llevan viviendo 

largo tiempo en Estados Unidos y promover 
la autosuficiencia económica de los nuevos 
migrantes.

El plan marca la primera propuesta en este 
sentido de la organización, justo cuando los 
inmigrantes y la política fronteriza son parte 
de las prioridades en las elecciones de 2024.

En este sentido, Janet Murguía, presidenta 
y directora ejecutiva de UnidosUS (antes 
Consejo Nacional de La Raza), dijo que si bien 
el alivio para los indocumentados que han 
vivido por larga data en el país sigue siendo 
una prioridad para el electorado hispano, este 
año se ha visto por primera vez un aumento 
importante en la frustración con la situación 
en la frontera.

“Los votantes latinos ven la seguridad de 
la frontera y la ayuda a los inmigrantes como 
elementos para restablecer el orden”, dijo la 
activista.

“Nuestro plan de políticas refleja lo que los 
votantes latinos dicen que quieren más que 
cualquier otra cosa en la frontera: un enfoque 
que sea firme, justo y libre de crueldad”, 
agregó Murguía.

El comité político de UnidosUS dio su apoyo el 
mes pasado a la candidatura de Kamala Harris a 
la presidencia.

UnidosUS presenta plan para enfrentar crisis fronteriza

Kamalaharris.com

AGOSTOAGOSTO

Zoe Meyers / inewsource
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José Raúl Mulino 
aseguró que su gobierno 

no protegerá a nadie, 
luego de reconocer que 

el narcotráfico se ha 
infiltrado en los organismos 

del Estado

Por  EFE

El presidente de Panamá, José Raúl Mulino, 
reconoció que el narcotráfico se ha infiltrado 
en los organismos del Estado y aseguró que su 
Gobierno, que comenzó el pasado 1 de julio para 
el quinquenio 2024-2029, no va a tolerar esta 
situación.

“Aquí no hay cobertura ni protección 
para nadie. El que cayó, cayó”, declaró Mulino, 
tras afirmar que en Panamá hay “mucha plata 
sucia y mucho tránsito de droga con auspicio 
y beneplácito de funcionarios de todos los 
andamiajes (…) en todas partes”.

El presidente panameño se expresó así 
al ser preguntado durante su conferencia de 
prensa semanal sobre la captura e imputación 
por lavado de dinero de Abraham Rico Pineda, 
hijo del diputado reelegido a la Asamblea 
Nacional (AN, Parlamento) y dirigente del 
histórico Partido Revolucionario Democrático 
(PRD), Raúl Pineda.

Abraham Rico Pineda, quien estuvo 
varios días prófugo y por quien se ofrecía una 
recompensa de 25,000 dólares, está señalado 
de formar parte de una estructura criminal 
desarticulada el pasado 15 de agosto, señalada 

de recibir y transportar hacia Costa Rica droga 
procedente de Colombia y de blanquear dinero 
procedentes de ese negocio ilícito, según detalló 
la Fiscalía.

El caso de Abraham Rico Pineda “es un 
pequeño detalle de lo que está pasando en todo 

el país”, una situación que “no se puede tolerar”, 
dijo Mulino, y agregó que le ha “pedido a las 
autoridades correspondientes que actúen con 
firmeza en este tema”, porque “es peligroso que 
el país se deje ir, como se ha dejado ir, por la 
libre, en este tema” de la infiltración del narco 
en el Estado.

La Voz de Indiana, la voz de todos.
Estamos desde 1999

Presidente de Panamá reconoce que 
el narco se infiltró en el Estado

AMÉRICA LATINA
LATIN AMERICA

Panama

Fuerza Armada de Venezuela 
declara lealtad a Maduro

Christopher Teal, 
cónsul de Estados Unidos 
en Tijuana, se refirió a la 
presencia de miembros 
de la DEA en territorio 

mexicano para combatir al 
crimen organizado

Por: La Opinión

Tras el presunto secuestro de 
Ismael “El Mayo” Zambada en Culiacán, 
Sinaloa, que derivó en su captura en El 
Paso, Texas, surgieron algunas dudas 
sobre la posible participación de agentes 
estadounidenses, pero todo eso quedó 
descartado.

Sin embargo, la presencia de miembros 
de la DEA en territorio mexicano para 
combatir al crimen organizado es un 
hecho, tal como lo confirmó recientemente 
el cónsul de Estados Unidos en Tijuana, 
Christopher Teal.

Durante una rueda de prensa en el 
Consulado en la Mesa de Otay, en Tijuana, 
el funcionario se refirió a la colaboración 
binacional en la frontera, lo que se traduce 

en el número de extradiciones de México 
a EE.UU.

“Hay varios agentes trabajando tanto 
en Ciudad de México como en nuestro 
consulado. Esta es parte de la colaboración 
que tenemos trabajando mano a mano 
con autoridades a nivel federal, así como 
con autoridades a nivel estatal y local 
para buscar criminales, detener armas y 
drogas”, indicó.

Asimismo, aseguró que este trabajo 
conjunto entre autoridades de ambos 
países ha crecido durante el último 
semestre, y detalló que los agentes de la 
DEA, principalmente, buscan a fugitivos 
con casos pendientes en Estados Unidos 
para ser extraditados.

“Estamos hablando de que, en lo 
que va del año, han sido más de 50 
extradiciones realizadas por el gobierno 
de México. Año tras año, trabajamos 
bien con los gobiernos mexicanos en la 
extradición, compartiendo información, 
llevando evidencia a las cortes. Esto sigue 
siendo clave en nuestra relación. No ha 
cambiado en ningún sentido ni de ninguna 
manera. Hemos logrado algunos avances 
contra esos cárteles y vamos a seguir 
colaborando”, explicó Teal.

La reacción de la FANB se 
produjo luego de que el TSJ 

ratificó los resultados del 
CNE que dan ganador de las 
elecciones presidenciales a 

Nicolás Maduro.

Por  Deutsche Welle

La Fuerza Armada Nacional Bolivariana 
(FANB) de Venezuela dijo este jueves que “acata 
de manera absoluta” la confirmación de los 
resultados oficiales de las presidenciales del 28 
de julio -que otorgan la victoria al mandatario 
Nicolás Maduro- por parte del Tribunal Supremo 
de Justicia (TSJ), controlado por magistrados 
afines al chavismo.

“Una vez más, el Estado venezolano, a 
través de sus legítimas instituciones, garantiza 
el respeto a la voluntad política del soberano, 
la preservación de la paz y la estabilidad de la 
nación, que intentó ser alterada por grupos 
fascistas de extrema derecha que pretendieron 
concretar un golpe de Estado”, reza un 
comunicado emitido por el Ministerio de Defensa.

Según el texto, la nación “no solo se ve 
fortalecida en su democracia participativa y 
protagónica, sino también en su soberanía e 
independencia ante el insolente injerencismo 
imperial”.

“Ratificamos absoluta lealtad al ciudadano 
Nicolás Maduro, (…) reelecto (…) para el próximo 
periodo presidencial 2025-2031”, agregó la 
FANB, pese a que la Constitución, en su artículo 
328, señala que es una “institución esencialmente 
profesional, sin militancia política”, y que está 
“al servicio exclusivo de la nación y en ningún 
caso al de persona o parcialidad política alguna”.

El Supremo -presidido por la chavista 
Caryslia Rodríguez- confirmó los resultados 
anunciados por el Consejo Nacional Electoral 
(CNE), que proclamó ganador a Maduro para 
un tercer sexenio consecutivo en el poder, lo 
que fue calificado de fraude por la oposición 
mayoritaria, que insiste en la “victoria” de su 
abanderado, Edmundo González Urrutia.

El líder de la principal coalición opositora -la 
Plataforma Unitaria Democrática (PUD)- rechazó 
el fallo del TSJ, y dijo que “la soberanía reside, 
intransferiblemente, en el pueblo”.

El bloque opositor sostiene que su candidato 
ganó por amplio margen, y publicó “el 83.5 % de 
las actas” para reforzar su reclamo, que ha sido 
respaldado por varios países y organizaciones 
nacionales e internacionales.

El TSJ asumió la “validación” de los 
resultados a solicitud de Nicolás Maduro, quien 
introdujo un recurso que nunca se conoció y por 
el que fueron convocados los 10 excandidatos, 
aunque González Urrutia declinó asistir, al 
considerar que la verificación no es competencia 
del Supremo, sino del CNE, que tras 25 días de los 
comicios, aún no publica los datos desagregados, 
pese a que está contemplado en el cronograma.

Cónsul de EE.UU. confirma 
presencia de la DEA en Tijuana 

México Venezuela

Federico Parra / Getty Images file

Courtesy of DEA

Mulino recordó que cuando era ministro de Seguridad alertó de la introducción de droga a través de 
la selva del Darién. Crédito: Carlos Lemos | EFE
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HEALTH AND BEAUTY

Como son órganos rígidos 
puede resultar difícil de 

creer, pero cada día nuestro 
cuerpo regenera los huesos, 
para mantenerlos “nuevos y 
fuertes”. Sin embargo, con el 

tiempo este proceso se vuelve 
más difícil, lo que favorece la 

aparición de enfermedades 
como la osteoporosis. Aquí te 
contamos cómo puedes hacer 

para prevenirla y mantener tus 
huesos saludables. 

Por HolaDoctor

Es normal que a medida que se envejece 
se experimente una disminución de la masa 
ósea. Sin embargo, si no se toman medidas 
para mantenerlos sanos, existe el riesgo 
de perder demasiado hueso y desarrollar 
osteoporosis, una afección en la que los 
huesos se debilitan y se vuelven frágiles. 

La osteoporosis es más común en 
mujeres, aunque los hombres también 
pueden desarrollarla. Además, el riesgo es 
mayor en personas delgadas, de 50 años 
o más y de origen caucásico o asiático. 
Quienes tienen los huesos débiles pueden 
no saberlo, debido a que, por lo general, la 
pérdida ósea es un proceso a largo plazo 
e indoloro. 

La densitometría ósea es un examen que 
mide la densidad de los huesos, que utiliza 
una dosis muy pequeña de radiación para 
producir imágenes del interior del cuerpo. 
Normalmente se realiza después de la 
menopausia o en personas con factores 

de riesgo, como antecedentes familiares 
de osteoporosis o ciertas enfermedades 
crónicas. Estos son algunos consejos para 
fortalecer la masa ósea:

Calcio y vitamina D
El calcio ayuda a fortalecer los huesos 

y la vitamina D colabora con la absorción 
de este mineral. El consumo suficiente 
de ambos es una medida que ayuda a 
cualquier edad. Los expertos señalan que 
no debemos esperar hasta encontrarnos 
en una “zona de riesgo” para comenzar 
a cuidarnos, y que la mejor opción es la 
prevención. 

Para el calcio, la recomendación es 
obtenerlo de los alimentos, como lácteos, 
vegetales de hoja verde oscura, tofu o 
sardinas. Para la vitamina D, opta por 
pescado graso, huevo, hígado, cereales 
fortificados, champiñones o naranjas.

Actividad física
No hacer ejercicio y mantenerse 

inactivo por largos períodos de tiempo 
puede aumentar la probabilidad de tener 
osteoporosis. Al igual que los músculos, 
los huesos se vuelven más fuertes con el 
ejercicio habitual. La caminata siempre 
es un buen inicio, pero también puedes 

reforzar tu rutina con ejercicios de fuerza, 
utilizando pesas.

Cuidado con el cigarrillo
Fumar se asocia con un mayor riesgo de 

osteoporosis, debido a que puede interferir 
y dificultar la absorción del calcio que se 
obtiene de la dieta. Además, distintas 
investigaciones vincularon a las mujeres 
que fuman con  menopausia precoz, lo 
que afecta el desarrollo óseo debido a las 
alteraciones en los niveles de estrógeno. 

Medicamentos
Ciertos medicamentos pueden causar 

pérdida de masa ósea. Entre estos están 
los glucocorticoides, para tratar la artritis o 
el asma. Otros que también pueden afectar 
los huesos son los anticonvulsivos o los que 
se usan para tratar el cáncer. Sin embargo, 
no debes dejar de tomarlos abruptamente, 
ante cualquier duda, recuerda consultar 
con tu médico.

Alcohol
El consumo excesivo de alcohol puede 

interferir con la salud ósea. Se recomienda 
limitar la ingesta a no más de una bebida 
por día para las mujeres y a dos para los 
hombres. Esta medida equivale a un vaso 
de cerveza, una copa de vino o una medida 
de bebida destilada.

Peso corporal
La probabilidad de osteoporosis es 

mayor en las personas muy delgadas con 
huesos pequeños. Por esto se recomienda 
mantener un índice de masa corporal normal 
(IMC). Esta es una medida de la obesidad 
que se calcula dividiendo los kilogramos de 
peso por la altura al cuadrado (IMC = peso 
[kg]/ estatura [m2]). El IMC inferior a 19 
se considera bajo peso y es un factor de 
riesgo.

Qué hacer para tener huesos más fuertes

Foto: ISTOCK

Hunter Streams
El futuro de la transmisión de medios

¿Cansado de pagar más por cable y 
transmisió?

317-500-4612
• Una aplicación para todas sus necesidades

• Disponible en español Más de
200 canales latinos en vivo

• Canales nacionales e internacionales en vivo
• Películas y series de TV

• Canales de deportes en vivo
• Canales 24/7 / VOD

Disponible en todos los dispositivos multimedia. 
¡Entretenimiento y noticias en movimiento!
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La orden de un juez federal 
puso fin a la incertidumbre 
sobre quiénes fueron los 

inversionistas que apoyaron 
a Elon Musk en la compra de 

Twitter

Por  Julián Castillo

Un juez federal en San Francisco ha 
ordenado la divulgación de documentos 
confidenciales que revelan los nombres de 
los inversores que apoyaron la adquisición de 
Twitter, ahora conocida como X, por parte de 
Elon Musk. Esta decisión ha sacado a la luz la 
lista de accionistas vinculados a X Holdings 
Corp., exponiendo a algunos de los más 
influyentes empresarios y firmas de capital 
de riesgo de Silicon Valley, además de figuras 
sorprendentes del mundo del entretenimiento.

Una de las revelaciones más sorprendentes 
fue la implicación de Sean “Diddy” Combs, 
el famoso magnate de la música. Según los 
documentos, Combs invirtió una cantidad 
considerable en la compra, lo que subraya su 
interés en expandir su influencia más allá de la 
música y el entretenimiento. 

Sin embargo, esta revelación llega en 
un momento complicado para Combs, quien 
actualmente enfrenta múltiples problemas 
legales. Las investigaciones federales se han 
intensificado tras las acusaciones de abuso 
sexual y tráfico humano que pesan en su contra, 
lo que ha generado dudas sobre el futuro de sus 
negocios y su reputación pública 

Además, se encuentran entre los inversores 
algunas de las firmas de capital de riesgo más 
prominentes del sector tecnológico. Andreessen 
Horowitz, una de las más respetadas en Silicon 
Valley, ha sido un apoyo crucial para Musk. Esta 
firma es conocida por su capacidad de detectar 
y apoyar a empresas tecnológicas con un alto 
potencial de crecimiento.

Otro inversionista notable es el príncipe 
saudí Alwaleed bin Talal al Saud, cuya 
participación subraya el interés internacional en 
la adquisición de Twitter. El príncipe, un inversor 
de larga data en la empresa, decidió continuar 
su apoyo a la plataforma bajo el liderazgo de 
Musk, lo que ha generado un mayor escrutinio 
sobre la influencia extranjera en plataformas de 
comunicación clave.

Jack Dorsey, cofundador y ex CEO de 
Twitter, también figura en la lista de accionistas. 
Dorsey ha mantenido una relación compleja 
con Musk y su decisión de mantener una 
participación significativa en la empresa sugiere 
un apoyo, al menos parcial, a la visión de Musk 
para la plataforma.

Ya sabemos 
quiénes 

financiaron a 
Elon Musk en 
la compra de 

Twitter

TECNOLOGÍA Y CIENCIA
TECH & SCIENCE

Elon Musk tuvo que recurrir a inversionistas para 
poder comprar Twitter y hasta ahora sus nombres 
eran un secreto Crédito: Shutterstock

Consulados

Consulado de Argentina
205 N.Michigan Ave, Suite # 4208/9
Chicago, IL 60601
(312) 819-2610/04
Fax (312) 819-2612
hrgcchic@aol.com

Consulado de Bolivia
1111 W. Superior, Suite 309,
Melrose Park,
Chicago, IL 60160
(708) 3431234
Fax: (708) 3434290

Consulado de Brasil
401 North Michigan Avenue
Suite 1850
Chicago, IL 60611
(312) 464-0244
Fax: (312)464-0299

Consulado de Chile
1415 North. Dayton Street. Floor 2
Chicago IL. 60642
(312) 654 8780
(312) 654 8946
Fax: (312) 654 8948

Consulado de Colombia
500 North Michigan Avenue
Suite 1960
Chicago, Illinois 60611
(312) 923-1196
Fax: (312) 923-1197
cchicago@cancilleria.gov.co

Consulado de Costa Rica
203 N. Wabash Ave., Suite 1312
Chicago, IL 60601
(312) 263-2772
Fax: (312) 263-5807
crchi@sbcglobal.net

Consulado de Ecuador
50 North Michigan Avenue
Suite 1510 Chicago, IL 60611
(312) 329-0266
(312) 329-0359
conchiec@aol.com

Consulado de El Salvador
104 South Michigan Avenue, 
Suite 816
Chicago, Illinois 60603.
(312) 332 1393/578 5390
Fax: (312) 332 4446
pmazap@aol.com

Consulado de Guatemala
5559 N Elston ave. #100,
Chicago , Illinois 60630
Tel (312) 332-1587
Fax (312) 332-4256
conschicago@minex.gob.gt

Consulado de Honduras
4439 W. Fullerton Avenue
Chicago, IL 60639
(773) 342-8281
(773) 342-8289
Fax: (773) 342.-8293

Consulado de México
331 South East Street
Indianapolis, IN 46204
(317) 761-7600
Fax (317) 951-4176

Consulado de Nicaragua
3411 W. Diversey
Chicago, IL
(773) 276-5126

Consulado de Perú
180 North Michigan Ave, Suite 1830
Chicago, IL 60601
(312) 782-1599
(312) 853-6173 
sipan@ameritech.net 

Consulado de República
Dominicana
3423 W. Fullerton
Chicago, IL
(773) 278-5778

Consulado de Uruguay
875 N. Michigan Ave., Suite 1318
Chicago, IL 60611
(312) 642-3430
Fax: (312) 642-3470

Consulado de Venezuela
20 N Wacker Dr, Suite 1925
Chicago, IL 60606
(312) 324-0907
ven.chicago@gmail.com

Latinoamericanos
en Chicago

Llámanos has tu reserva  +1 (317) 270-3972

El salón de eventos 
perfecto para todas tus 

fiestas
Si está buscando un lugar 
para celebrar sus eventos 
en Indianápolis no busque 
más que la monarca salón 

de eventos es perfecta!

Nuestro espacio puede 
acomodar cualquier fiesta o 
reunión, desde pequeñas a 

grandes. Además, ofrecemos 
todas las comodidades 

necesarias para que su evento 
se desarrolle sin problemas. 
¡Nuestros resultados harán 
de su evento un momento 

inigualable!

HONRAR SU MEMORIA
Un monumento

público, permanente a
aquellos que hemos
perdido a causa del

COVID-19.

Los primeros 1,000
nombres se inscribirán

en el monumento
físico. Todos los

nombres se honran en
el muro digital.

Obtenga más Información y 
Envíe Nombres
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Tras reconciliarse por tercera 
ocasión con Mariela Sánchez, 
el cantante mexicano Cristian 

Castro se sinceró sobre la 
posibilidad de boda

Por  Eili Córdova

En un sorpresivo giro de eventos, 
Cristian Castro reveló que a pesar de los 
dimes y diretes decidió darle una nueva 
oportunidad a su historia de amor con 
Mariela Sánchez. Sin embargo, esta no fue 
la única confesión que el cantante realizó, 
pues se aventuró a detallar cuáles son sus 

planes con la argentina. ¿Estos incluyen 
boda? Aquí te lo contamos.

Tras el revuelo que causó la noticia de 
su reconciliación, el intérprete de temas 
como “Azul” y “Lloran las rosas” concedió 
una entrevista al programa “Ventaneando”, 
en donde afirmó que la distancia les otorgó 
claridad para arreglar sus diferentes.

“Estamos contentos (…) Nos 
extrañamos. No hubo un motivo verdadero 
para la ruptura. Era cuestión de relajarnos 
un poco“, confesó ante las cámaras del 
programa de TvAzteca. “Estamos más 
tranquilos. Estamos enamorados. Si hay 
amor todo se puede”, añadió.

Asimismo, durante la charla el famoso 
lanzó otro bombazo que dejó a más de uno 
con la boca abierta. Y es que adelantó que 
ya está dentro de sus planes llegar al altar 
con Mariela Sánchez.

“Pronto nos vamos a comprometer 
(…) Me siento muy desubicado si estoy 
solo, me siento muy vacío“, confesó el 
cantante luego de afirmar que tanto él 
como su pareja buscan volver a solidificar 
su comentado noviazgo.

Para finalizar, Cristian Castro afirmó 
que “queremos compartir esto con ustedes, 
porque creo que ustedes han hecho un 
seguimiento de la relación muy importante, 
están en desconcierto mucha gente que 
porqué volvemos, estamos un poco tóxicos 
los dos, por qué tanta controversia”.

#1 Reaching the Indiana community
in two languages FARANDULA

SHOWBIZ

The Edge, guitarrista del 
grupo U2, anunció que el 5 de 

septiembre se estrenará la 
película “V-U2”, que mostrará un 
show de la banda en Las Vegas

Por  Julio Cortés

La residencia de U2 en el foro Sphere de 
Las Vegas fue todo un éxito, y ahora la banda 
busca complacer a los fans que no pudieron 
asistir a alguno de los 40 conciertos que 
dieron ahí, con la película “V-U2: An Immersive 
Concert Film At Sphere Las Vegas“, que se 
proyectará en ese inmueble a partir del 5 de 
septiembre.

El guitarrista The Edge y su esposa, 
Morleigh Steinberg, dirigieron el filme, que 
muestra el show final del grupo en Sphere, 
con un gigantesca pantalla LED que rodea al 
público. U2 interpreta todo el contenido de 
su álbum de 1991 Achtung Baby, así como 
otros de sus éxitos, como “Desire” y “With 
Or Without You”.

“El objetivo era brindarle a los 
espectadores una inmersión lo más cercana 
posible a la experiencia del concierto en vivo 
de U2:UV, y algo más”, dijo The Edge (cuyo 
verdadero nombre es David Evans) en un 
comunicado. “Nunca había visto un show de 
U2. Estoy tan aliviado de haber encontrado 
uno genial”.

Christian Chávez revela si hay 
futuro para RBD

Cristian Castro quiere llegar al altar 
con Mariela Sánchez

U2 estrenará 
película de uno de 
sus conciertos en 
la arena Sphere 
de Las Vegas

¿Quiere más dinero?
Atención empresa en Indiana en proceso 

de expansión ofrece oportunidad de 
ingresos en tiempo completo o parcial

Requisitos: hablar Español. Asistir a una 
entrevista. Mayor de 18 años
Proveemos entrenamiento

 Llamar Jocelyn González 317-492-0848

El reencuentro de RBD, que comenzó 
como una grata experiencia para el público 
y los famosos que conforman la agrupación, 
sigue dando mucho de qué hablar y es 
Christian Chavez quien responde de una vez 
por todas cuál es su futuro. ¿Regresarán a 
los escenarios o es el fin de su historia? Te 
contamos lo que dijo.

En su visita al programa de Youtube 
“Pinky Promise”, conducido por Karla 
Díaz, el intérprete de “5 Minutos” 
abordó el tema del distanciamiento 
entre los integrantes de la banda, dando 
una contundente respuesta.

“Lo que pasa es que la gente 
romantiza todo, yo lo llegué a romantizar, 
romantizas el amor, romantizas las 
relaciones“, declaró el famoso. “La 
verdad es que somos cinco personas 
completamente distintas, que tenemos 
formas de pensar distintas y a veces hay 
cosas en las que no estás de acuerdo“.

Bajo esta misma tesitura, Chávez 
aclaró que no necesariamente se 
trata de un “adiós” definitivo entre 
sus compañeros y él: “No es que yo 

esté distanciado, sino que a veces no 
compartimos las mismas ideas, pero aun así 
el amor y el cariño y la admiración siempre 
va a estar, eso no cambia, eso después 
se habla”, compartió ante la audiencia de 
reconocido programa de internet.

Asimismo, el actor reveló que se 
encuentra dispuesto a limar asperezas con 
aquellos compañeros que llegó a haber 
malentendidos meses atrás, cuando se 
hizo pública la batalla legal en contra de su 
ex manager Guillermo Rosas.

El integrante de la agrupación “RBD” se sinceró sobre
la posibilidad de un regreso

Por  Pilar del Castillo
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El cantante de corridos tumbados presumió la “prueba de amor” que le dio a su 
novia Hannah Howell

Por Pilar del Castillo

El cantante mexicano Peso Pluma ha 
vuelto a dar de qué hablar en redes sociales 
con su más reciente muestra de cariño 
a la modelo Hannah Howell, con quien 
mantiene una relación amorosa que confirmó 
recientemente.

Esta semana, otra fuente contó a Page 
Six que, al parecer, el retraso en el divorcio 
entre JLo y Affleck se debe a que el actor ha 
frenado la presentación de los documentos 
supuestamente para proteger a la cantante.

Fue la influencer quien a través de su 
cuenta oficial de Instagram compartió un 
par de fotografías en las que se aprecian los 
tatuajes que se realizaron. Se trata de sus 
respectivos nombres; mientras el intérprete 
de “Ella Baila Sola” cuenta con “Hannah” 
en la muñeca, la joven porta “Hassan”, el 
hombre real del músico en la suya.

A pesar de que esta es la primera vez que 
la parejita muestra a detalle la tinta que 
adorna su piel,  el mexicano ya lo había dejado 
ver con anterioridad. La primera vez se dio 
de manera rápida en un Tik Tok que Howell 
publicó en su plataforma.

Sabias que... El dinero que inviertes en
publicidad es 100% descontable de tus
impuestos 

FARANDULA
SHOWBIZZ

SOCIOPOLISSOCIOPOLIS

You Gotta 
Believe

Sinopsis:

La película se basa en la 
inspiradora historia real del viaje 
transformador de un equipo 
que pasó de ser el perdedor del 
distrito a ocupar un lugar en los 
libros de récords de las ligas 
menores. Después de dedicar 
la temporada al padre enfermo 
de un compañero de equipo, un 
grupo de jóvenes jugadores de 
béisbol subestimados de Fort 
Worth, Texas, llegan hasta la 
Serie Mundial de Pequeñas 
Ligas de 2002, culminando 
en un enfrentamiento sin 
precedentes que se convirtió 
instantáneamente en un Clásico 
de ESPN.

Estreno en USA

30/08/2024

Productora

Santa Rita Film Co, Media 
Finance Capital, Well Go Usa 
Entertainment

Distribuidora

Well Go Usa Entertainment

Director

Ty Roberts

Guión

Lane Garrison, Ty Roberts

Reparto

Luke Wilson, Sarah Gadon, 
Molly Parker, Greg Kinnear, 
Patrick Renna, Lew Temple, 
Etienne Kellici, Michael Cash, 
Connor McMahon, Jacob 
Soley, Gavin MacIver-Wright, 
Davide Fair, Blake DeLong, 
Josh Reich

CINE

Peso Pluma estrena tatuaje junto a su 
novia Hannah Howell

Daniel Alberto-Uribe Morales y familia 
nesecitamos su ayuda 

Somos la familia de Daniel 
Alberto-Uribe Morales. El 
domingo 18 de agosto de 2024, 
aproximadamente a las 8:50 p. 
m., nuestro hijo, hermano, padre y 
amigo fue brutalmente asesinado a 
tiros en Lawrence, IN.

Como hijo de cuatro hermanos, 
Daniel apoyó a sus dos hermanos, 
su hermana y su madre en todo lo 
que pudo. Financiando pequeñas 
empresas familiares, ofreciendo un 
entorno seguro y acogedor para 
que se queden y siendo un hombro 
reconfortante sobre el que llorar. 
Siempre puso a su familia por 
encima de cualquier tarea o tema. 
No importa cuán difícil o incierta 
fuera la situación, él enfrentaría los 
desafíos de la vida de frente con 
confianza y una sonrisa. Era el pilar 
de la familia.

Como padre de cinco 
hijos, Daniel les enseñó a ser 
trabajadores, humildes, honestos e 
independientes. A través de éxitos 
y reveses, su familia lo vio superar 
sus obstáculos y desarrollar 
conexiones en todo el país. A pesar 
de lo ocupado que estaba, siempre 

encontraba tiempo para visitar 
y crear recuerdos felices con 
sus hijos. En múltiples ocasiones 
sacrificando el sueño para estar 
con su familia. Adoraba a sus hijos 
y atesoraba cada recuerdo con 
ellos.

La influencia de Daniel se 
extiende por todo el país. Sus 
vecinos, compañeros de trabajo 
y jefes sabían que era un hombre 
decidido que amaba la vida y la 
vivía al máximo. Dondequiera 
que iba, sabía cómo poner una 
sonrisa en el rostro de alguien. 
Si necesitabas hacer algo y no 
sabías cómo hacerlo, Daniel era 
tu persona a quien acudir. Si no 
sabía cómo hacer algo, conocía 
a diez personas diferentes que sí 
podían. Su jefe lo describió como 
su mejor amigo y ese sentimiento 
no es infrecuente. Era un caballero 
extraordinario en todos los 
sentidos; una luz brillante sobre 
todos los que lo conocieron.

Desafortunadamente, Daniel nos 
fue arrebatado demasiado pronto. 
Solicitamos sus donaciones para 
cubrir los gastos de su funeral 
y para ayudar a nuestra familia 
con cualquier gasto adicional 
que necesitemos cubrir después 
de su fallecimiento. Ayúdenos a 
mostrarle al mundo lo grandioso 
que fue Daniel Alberto-Uribe 
Morales. Gracias.
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La defensa de Ismael 
“El Mayo” Zambada 

señaló que la Fiscalía 
no ha argumentado por 
qué el narcotraficante 
debería ser removido 
de Texas a una corte 

en NY

Por  Evaristo Lara

Ismael “El Mayo” Zambada, 
presunto jefe del Cártel de Sinaloa, 
rechazó la moción del Gobierno de 
Estados Unidos para trasladarlo a 
Nueva York desde El Paso, Texas, 
donde fue detenido el 25 de julio.

Zambada enfrenta cargos tanto 
en El Paso como en la corte federal de 
Brooklyn, donde su exsocio, Joaquín 
“El Chapo” Guzmán, fue sentenciado a 
cadena perpetua en 2019.

El pasado 15 de agosto, el 
Departamento de Justicia pidió a la 
jueza Kathleen Cardone, de la Corte 
para el Distrito Oeste de Texas, 
agendar una audiencia inicial para 
informar a Zambada de los cargos en 
Nueva York y autorizar su traslado 
para que ese proceso tenga prioridad 
sobre el que se desarrolla en El Paso.

La jueza, sin embargo, no aceptó 
de inmediato la moción de la Fiscalía, 
sino que dio 11 días a Zambada para 
oponerse.

“La Fiscalía no hace ningún 
intento de articular por qué el señor 
Zambada García debería ser removido 
del Distrito Oeste de Texas, cuando 
este proceso ya esta en curso, para 
luego ser transferido al Distrito Este de 
Nueva York”, afirmó en su respuesta el 
abogado Frank Pérez.

Agregó que tampoco hay algún 
precedente que justifique que 
los cargos de Nueva York tengan 
preferencia sobre los de El Paso, pues 
para estos últimos, el acusado ya tuvo 
una audiencia inicial y se ha fijado un 
calendario preliminar para el proceso.

Pérez también sostuvo que las 
reglas de procedimiento sólo permiten 
una audiencia inicial por cada acusado 
en cada distrito donde enfrente cargos, 
pero ahora se pretende que Zambada 
tenga dos audiencias iniciales en el 
mismo distrito.

Enfrenta 17 cargos por narcotráfico 
en NY

Ante la oposición de Zambada, es 
probable que la jueza agendará una 
audiencia para resolver la controversia, 
pero también podría hacerlo mediante 
una orden por escrito.

Si acepta la solicitud de la Fiscalía, 
la jueza tendrá que fijar fecha para una 
audiencia inicial donde se informe a 

Zambada de los cargos en Nueva York, 
es decir, el traslado no sería inmediato.

En Texas, Zambada y otras 
23 personas están acusadas por 
narcotráfico, lavado de dinero, 
posesión de armas para empresa 
criminal, crímenes violentos 
y homicidios en apoyo a una 
organización criminal.

La Voz de Indiana reaches the  
  Latino market. ULTIMA HORA

LAST HOUR

“El Mayo” Zambada 
rechazó su traslado para 

ser juzgado en Nueva York
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Cómo Estudiar la Biblia para que tenga sentido  
Este folleto popular otorga principios útiles para el estudio de 
la Biblia, con una explicación de cómo utilizar la Concordancia 
de Strong. Se ilustran y se dan ejemplos de otras técnicas para 
el estudio de la Biblia. También se le dará una breve 
descripción del propósito de Dios para la creación de la 
humanidad y su deseo supremo de perfeccionar de la familia 
humana a todo aquel que esté dispuesto y sea obediente.  
 
How To Study The Bible and have it Make Sense 
This popular booklet gives principles helpful for Bible study, 
with an explanation of how to use Strong's concordance. Other 
Bible study techniques are illustrated and examples given. You 
will be given a short overview of God's purpose in creating 
mankind and His ultimate desire to perfect all the willing and 
obedient of the human family. 
 
El Plan Divino de las Edades  
Este detallado estudio bíblico de 284 páginas contiene 16 
lecciones temáticas que muestran la progresión del plan 
divino de Dios desde la caída del hombre hasta su restitución. 
 
The Divine Plan of the Ages 
This detailed 284-page Bible study contains 16 topical lessons 
showing the progression of God's Divine plan from man's fall 
to his restitution.   

 
Esperanza para un Mundo Lleno de Temor 
La muerte es el mayor enemigo del hombre y la Biblia 
sobresale para proporcionar una explicación clara de la  
naturaleza de la  muerte y lo que está más allá. Este folleto 
explica los conceptos del alma y lo que constituye 
exactamente el infierno bíblico. 
 
Hope Beyond the Grave 
Death is man's greatest enemy and the Bible stands alone in 
furnishing a clear explanation of the nature of death and 
what lies beyond. This booklet explains the concepts of the 
soul and what exactly constitutes the Bible hell. 
 
 
 
¿Hacia Dónde Está Yendo Este Mundo? 
Este folleto examina por qué los problemas del mundo solo 
pueden resolverse con el plan de Dios de restitución 
prometido de TODAS las cosas. 
 
What Is This World Coming To? 
This booklet briefly examines why the increase of 
knowledge and means has not solved the world's problems. 
It reveals the Scriptural bases of God's promised plan of 
restitution of ALL things, life, health, and world peace. 
 

By Blessed Bible 
 

Los Estudiantes de la Biblia del 
Noroeste de Indiana crearon el sitio web 
Blessedbible hace veinte años como un 
recurso para que las personas mejoren 
sus estudios bíblicos personales y 
familiares. Sugerimos ir más allá de la 
simple lectura de la Biblia. Considere las 
Escrituras del Antiguo y Nuevo 
Testamento relacionadas con un tema: 
temas como Amor, Pecado, Obedencia, 
Sacrificios, etc. La mayoría de la literatura 
presentada en Blessedbible está escrita 
por temas. Hemos descubierto que este 
método de estudio muestra la armonía de 
las Escrituras y amplía la comprensión y la 
fe en el gran plan de Dios. Otra clave 
importante es aprender a ubicar las 
Escrituras en el período de tiempo 
apropiado; pasado, presente, futuro. Al 
aprender el significado y el propósito de 
los períodos de tiempo en el cuadro a 
continuación, las Escrituras revelarán que 
Dios está obrando Su plan a lo largo de la 
historia de la humanidad para “una 
restitución de todas las cosas”. Hechos 
3:19

Una de nuestras ayudas de estudio 
populares es “Cómo estudiar la Biblia y 
hacer que tenga sentido” (ver más abajo). 
Sugiere cinco enfoques diferentes con 
ejemplos de nuestros estudios que 

incluyen lecciones de actualidad. 
Ofrecemos este libro y otra literatura en 
inglés y español. Además, tenemos 
estudios coreanos limitados. Puede leer 
cualquier material descargándolo o 
contáctenos para conocer la 
disponibilidad de copias impresas 
gratuitas limitadas. Al leer con la mente 
abierta, encontrará claves para 
desbloquear su comprensión bíblica del 
plan de Dios para TODA la humanidad.  

Los lectores de La Voz están 
familiarizados con los artículos escritos en 
dos idiomas para abordar la diversidad 
lingüística de nuestras comunidades. 
Hemos aplicado el mismo método a los 
estudios bíblicos. Como ayuda adicional 
para las familias bilingües, ofrecemos 
estudios bíblicos temáticos en dos 
idiomas. Este enfoque fue muy bien 
recibido en nuestro stand de la Feria 
Estatal de Indiana por familias en cuyos 
hogares se hablan ambos idiomas. El 
hecho es que pueden leer en su propio 
idioma, discutir el tema y llegar a un 
entendimiento mutuo. Puede revisar los 
cuatro estudios bilingües sugeridos que se 
enumeran a continuación y más visitando 
www.blessedbible.com/bilingual.htm .  

Contáctenos: 
questions@blessedbible.com or 

NWI Bible Students ● P.O. Box 767  ●
Hebron, IN, 46341 

By Blessed Bible 

The Northwest Indiana Bible Students 
created the Blessedbible website twenty 
years ago as a resource for individuals to 
enhance their personal and family Bible 
studies. We suggest going beyond simply 
reading the Bible. Consider Old and New 
Testament Scriptures pertaining to a 
subject—topics like Love, Sin, Obedience, 
Sacrifices, etc. The majority of the 
literature presented on Blessedbible is 
topically written. We have found this 
method of study shows the harmony of 
the Scriptures and broadens one’s 
understanding and faith in God’s grand 
plan. Another important key is to learn to 
place the Scriptures in the proper time 
period; past, present, future. By learning 
the meaning and purpose of time periods 
in the chart below, the Scriptures will 
reveal God working His plan throughout 
mankind’s history to “a restitution of all 
things.” Acts 3:19 

One of our popular study aids is “How 
To Study the Bible and have it Make 
Sense” (see below). It suggests five 
different approaches with examples to 
our studies including topical lessons. We 
offer this book and other literature in 
English and Spanish. Also, we have limited 
Korean studies. You can read any material 
by downloading it or contacting us for the 

availability of limited free paper copies. As 
you read with an open mind, you will find 
keys to unlock your Scriptural 
understanding of God’s plan for ALL 
mankind. 

La Voz readers are familiar with 
articles written in two languages to 
address our communities' language 
diversity.  We have applied the same 
method to Bible studies. As a further aid 
for bilingual families, we offer topical 
Bible studies in dual languages. This 
approach was very well received at our 
Indiana State Fair booth by families in 
whose homes both languages are spoken. 
The fact is that they can read in their own 
language, discuss the subject, and come 
to a mutual understanding.  

You can review the four suggested 
bilingual studies listed below and more by 
visiting 
www.blessedbible.com/bilingual.htm  
Contact: questions@blessedbible.com  or 

NWI Bible Students ● P.O. Box 767  ●
Hebron, IN, 46341 

La acusación contra Zambada en Brooklyn abarca un total de 17 cargos por narcotráfico a 
gran escala. Crédito: Agencia Reforma
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24 years serving the communityANUNCIO
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Varios miembros del 
Servicio Secreto que 

cuidaban a Donald Trump 
el día en que sufrió un 

atentado ya fueron 
castigados

Por  Evaristo Lara

Algunos de los miembros del 
Servicio Secreto que estaban asignados 
a velar por la integridad de Donald 
Trump cuando un estudiante de 20 años 
intentó asesinarlo el mes pasado, fueron 
sancionados por no haber cumplido 
adecuadamente con su deber.

El 13 de julio en Butler, Pensilvania, 
cuando un adolescente llamado Thomas 
Crooks se postró sobre el techo de un 
edificio y desde ahí jaló del gatillo de un 
rifle de largo alcance en ocho ocasiones.

Aquella tarde, la deficiente 
planeación de quienes velaban por la 
seguridad del candidato republicano le 
costó la vida a un ciudadano que acudió 
a escuchar el discurso, mientras que 
otro más resultó herido; en tanto que a 
él una bala le perforó parte de la oreja 
derecha provocándole una hemorragia.

Aunque minutos después el 
autor de los disparos fue abatido en 
el lugar de los hechos, se inició una 

investigación para definir quienes más 
podrían estar detrás del atentado, pero 
también para fincar responsabilidades 
ante el deficiente trabajo de seguridad 
al no evitar que ocurriera un hecho tan 
lamentable.

Kimberly Cheatle, primera mujer 
en dirigir el Servicio Secreto, se vio 
obligada a presentar su renuncia 10 
después del atentado en Pensilvania, 

esto para evitar que los políticos 
republicanos le enviaran a juicio por su 
mal desempeño.

Sin embargo, eso no ha disminuido 
la presión de las investigaciones 
del Congreso y de una comisión 
independiente creada por el 
Departamento de Seguridad Nacional 
para que los involucrados en la 
seguridad del candidato presidencial 

republicano de 78 años paguen por una 
desatención que pudo costarle la vida.

De acuerdo con la cadena de 
televisión CNN, una fuente cercana al 
Servicio Secreto le aseguró que varios 
miembros de dicha agencia involucrados 
en la planificación anticipada del mitin, 
así como un integrante del equipo de 
seguridad de Donald Trump, fueron 
reasignados a tareas administrativas y 
se les ordenó trabajar desde su casa en 
espera de que se aclare la situación.

Anthony Guglielmi, jefe de 
comunicaciones del Servicio Secreto de 
Estados Unidos, emitió un comunicado 
donde reitera que se continúa 
investigando para determinar porqué 
se presentaron tantas fallas el día en 
que trataron de quitarle la vida a Donald 
Trump.

“El Servicio Secreto de Estados 
Unidos está comprometido a investigar 
las decisiones y acciones del personal 
relacionado con el evento en Butler, 
Pensilvania y el intento de asesinato 
del expresidente Donald Trump. La 
revisión de garantía de la misión del 
Servicio Secreto de Estados Unidos 
está avanzando y estamos examinando 
los procesos, procedimientos y factores 
que llevaron a esta falla operativa”, 
indica la misiva.

Agentes del Servicio Secreto son castigados 
por sus fallas en el atentado que sufrió Trump

Carlos Barria / Reuters

Estados Unidos anuncio 
la entrega de un 

importante paquete de 
armas y suministros 

para Ucrania y nuevas 
sanciones contra Rusia

Por  María Ortiz

El gobierno de Estados Unidos anunció 
que enviará otro paquete importante de 
armas y equipos a Ucrania que lo necesita 
con urgencia para defenderse de los 
continuos ataques de Rusia, informó el 
viernes el Departamento de Estado en un 
comunicado de prensa.

El nuevo paquete de ayuda militar a 
Ucrania por valor de unos $125 millones de 
dólares incluye munición para los Sistemas 
de Cohetes de Artillería de Alta Movilidad 
(HIMARS, en inglés) o proyectiles de 
artillería de 155 y 105 milímetros.

El anuncio tiene lugar en la víspera de 
que Ucrania celebre su trigésimo tercer 
aniversario de independencia.

El jefe de la diplomacia 
estadounidense, Antony Blinken, destacó 
en el comunicado que ese material 
“demuestra el compromiso duradero de 
Estados Unidos con la autodefensa de 
Ucrania” y prometió que la nueva ayuda 
será desplegada “lo antes posible”.

Este nuevo paquete incluye también 
misiles antiblindados Javelin y AT-4, 
munición para armamento pequeño, 
ambulancias, equipamiento médico y de 

demolición así como equipos y municiones 
para sistemas aéreos no tripulados

Nuevas sanciones contra Rusia
El Departamento de Estado informó 

el viernes que Estados Unidos está 
intensificando su campaña de sanciones 
sin precedentes e imponiendo nuevos 
costos a quienes apoyan la guerra de 
Rusia contra Ucrania y sus intentos 
de negar la identidad cultural única de 
Ucrania.

Un día antes de la celebración del Día 
de la Independencia de Ucrania, Estados 
Unidos está designando a casi 400 

entidades e individuos como sujetos de 
sanciones.

El gobierno de Estados Unidos tiene 
en la mira a quienes participan en la 
evasión y elusión de sanciones, incluidas 
entidades de la República Popular China y 
aquellas que apoyan la futura producción y 
exportación de energía de Rusia.

También se están imponiendo 
sanciones a entidades e individuos 
tanto de Rusia como de Bielorrusia que 
participan en la producción de vehículos 
aéreos no tripulados armados, misiles, 
aviones de combate, vehículos blindados, 

electrónica de defensa y municiones que 
se utilizan para impulsar el esfuerzo bélico 
de Rusia.

Y se anunció que se continúa 
sancionando a quienes participan en el 
intento de “rusificación” y “reeducación” 
de los niños de Ucrania.

A esto se suma la decisión de este 
viernes del Departamento del Tesoro 
de imponer sanciones contra 400 
personas y entidades rusas y extranjeras 
involucradas en la cadena que sostiene 
la guerra de Moscú contra Ucrania o por 
ser responsables de evadir las sanciones 
existentes.

Biden habló con Zelensky para 
resaltar el apoyo de EE.UU. a Ucrania

 El presidente Joe Biden subrayó en 
un comunicado que Estados Unidos y sus 
socios se mantendrán junto a Ucrania 
para que prevalezca la independencia del 
pueblo ucraniano.

Biden habló por teléfono con el 
mandatario ucraniano, Volodimir Zelensky, 
para compartirle este mensaje en vísperas 
del aniversario de la independencia de 
Ucrania.

En el comunicado difundido por la 
Casa Blanca, Biden recordó que Ucrania 
ha repelido el “vicioso ataque” ruso desde 
hace dos años y medio y se ha mantenido 
“imperturbable ante los horrendos 
crímenes de guerra y atrocidades rusas”.

“Cuando empezó esta guerra sin 
sentido, Ucrania era un país libre. Hoy 
lo sigue siendo y la guerra acabará con 
Ucrania manteniéndose como un país libre, 
soberano e independiente”, sostuvo Biden.

EE.UU. anuncia nueva ayuda a Ucrania
y más sanciones contra Rusia

Ukrinform/REX/Shutterstock



Simone Biles ganó 
4 medallas en París 
2024 y estableció 
varias marcas en la 

gimnasia

Por  Sergio Silva

La representación de Venezuela 
logró su pase a la Final Internacional 
de la Serie Mundial de Pequeñas Ligas 
al imponerse en un emocionante 
encuentro ante Japón con pizarra de 
3 carreras por 2, un resultado con 
sabor a revancha para los muchachos 
sudamericanos.

El verdugo del equipo de México 
en este tradicional torneo, que se lleva 
a cabo en Williamsport (Pennsylvania), 
ya había sido derrotado por los nipones 
esta misma semana durante la primera 
fase por 2 a 1. Sin embargo, ahora 
la balanza se inclinó a favor de los 
venezolanos.

Los muchachos del equipo 
Cardenalitos de Lara, representantes 

venezolanos, se encargaron de pegar 
primero para ponerse arriba en la 
pizarra con una ventaja de 3 por 0 en el 
cuarto episodio del encuentro disputado 
el jueves. Un triple y un doble lideraron 
la ofensiva latinoamericana en ese 
inning.

Después se limitaron a tratar de 
frenar, con éxito, los intentos asiáticos 
de completar una remontada. La 
representación japonesa consiguió 
descontar pero se terminaron quedando 
cortos en su intento de completar una 
remontada ante lo venezolanos.

Así la llave internacional se 
definirá entre Venezuela y China Taipei 
mientras que en el lado de Estados 
Unidos se estarán viendo las caras 
los equipos de Texas y Florida. Los 
ganadores de estas dos finales se 
estarán enfrentando el domingo para 
definir al campeón de la Serie Mundial 
de Pequeñas Ligas.

La Serie Mundial de Pequeñas 
Ligas se está jugando desde el 
pasado miércoles 14 de agosto con la 
participación de un total de 20 equipos, 
10 de Estados Unidos y 10 de otros 
países, que se enfrentan en grupos 
separados con un formato de doble 

eliminación.

Tercera final para Venezuela
Con la clasificación a la final 

internacional de la Serie Mundial de 
Pequeñas Ligas 2024 que estarán 
definiendo ante el equipo de China 
Taipei, la representación venezolana se 
encuentra de regreso a una instancia 
en la que ya ha participado en dos 
ocasiones previas.

La más reciente fue en la edición 
del año 2000 cuando un equipo de 
Maracaibo terminó conquistando el 
título mundial luego de imponerse 
ante una representación de Estados 
Unidos (Texas) a los que vencieron con 
pizarra de 3 carreras por dos logrando 
su segundo título en este prestigioso 
torneo.

Previamente, el mismo equipo 
de Maracaibo se había estrenado 
como campeón de la Serie Mundial de 
Pequeñas Ligas en el año 1994, cuando 
disputó por primera vez la instancia 
decisiva venciendo a otro equipo 
estadounidense (Northridge, California) 
por 4 carreras por 3.

Previo a su 200ma carrera de la Fórmula 1, el holandés Max Verstappen 
dejó en claro que no quiere llegar a 400

Previo a su 200ma 
carrera de la Fórmula 1, el 
holandés Max Verstappen 

dejó en claro que no quiere 
llegar a 400

Por  Gura García

Previo a lo que será su carrera 
número 200 en la máxima categoría del 
automovilismo profesional, la Fórmula 1, el 
piloto neerlandés y múltiple campeón del 
mundo, Max Verstappen, dejó bastante en 

claro que no desea arribar a las 400 por nada 
del mundo.

Actualmente el actual líder del 
campeonato de pilotos de la temporada tiene 
26 años de edad y se estará convirtiendo en 
el piloto más joven en la historia en alcanzar 
los 200 Grandes Premios y esto se hará 
realidad el próximo día domingo frente a su 
afición local en el Gran Premio de los Países 
Bajos.

Habló desde el fondo de su corazón
“No”, dijo claramente y sin titubeo 

alguno Max Verstappen cuando le 
preguntaron el jueves si se imaginaba 
compitiendo otras 200 carreras en la 
Fórmula 1, lo que sería equivalente a otras 
ocho temporadas compitiendo al máximo 
nivel de los deportes de motor.

“Entonces hemos superado la mitad, 
pero por supuesto ya ha sido un increíble 
camino”, añadió el hombre número uno de 
la escudería Red Bull Racing. “No se sienten 
como 200, pero por supuesto tenemos 
muchas carreras ahora en un año, entonces 
las añades rápidamente”.

Ningún piloto ha llegado a las 400 
carreras disputadas en la historia de la 
Fórmula 1, aunque el piloto de Aston Martin, 
el español Fernando Alonso, de 43 años de 
edad, llegara a 395 este fin de semana.

Verstappen, tres veces campeón 
defensor de la F1, actualmente posee un 
contrato vigente con Red Bull hasta la 
campaña 2028 y no tiene pensado retirarse 
pronto, pero tampoco quiere seguir el 
ejemplo de Lewis Hamilton, quien este fin de 
semana llegara a 347 carreras disputadas. 
El británico cumplirá 40 años el próximo 
año y estará cambiando de aires al dejar 
Mercedes y vestirse de rojo con la escudería 
de Maranello en Ferrari.

Un factor que podría influir en una 
decisión son los detalles de las nuevas 
regulaciones que estarán siendo aplicadas en 
la Fórmula 1 a partir del año 2026.

Max Verstappen dio avisos sobre cuándo 
podría dejar de ser piloto en la F1

Venezuela a la final
 internacional de la Serie Mundial de Pequeñas Ligas

Vergil Ortiz 
reaparece tras su 

victoria y desafía a 
tres peleadores

Vergil Ortiz Jr. expresó que está 
dispuesto a demostrar su valía 
contra Terence Crawford, Errol 

Spence Jr. o Sebastián Fundora en 
su próxima pelea sobre el ring

Por  Edgardo Avelar 

Vergil Ortiz Jr., campeón interino de peso superwelter 
del Consejo Mundial de Boxeo (CMB) reapareció después 
de haber derrotado a Serhii Bohachuk en una polémica 
decisión mayoritaria y desafió a tres peleadores que quiere 
enfrentar.

En una publicación en su cuenta en X, Ortiz Jr. 
expresó que está dispuesto a demostrar su valía contra los 
talentosos Terence Crawford, Errol Spence Jr. o Sebastián 
Fundora en su próxima pelea sobre el cuadrilátero.

“Los 3 mejores peleadores contra los que me 
encantaría tener la oportunidad de enfrentarme: Terence 
Crawford, Errol Spence Jr. y Sebastián Fundora. Todos son 
peleadores talentosos. Sin faltarle el respeto, solo quiero 
demostrar mi valía contra los mejores“, escribió.

Vergil Ortiz Jr. consiguió el ansiado cinturón al vencer 
a Bohachuk en su tercera pelea del 2024 tras un paro de 
17 meses causado por sufrir de rabdomiolisis. Ahora podría 
para pelear contra Terence Crawford, quien se convirtió en 
campeón de la Asociación Mundial de Boxeo (AMB), pero 
es difícil que el duelo suceda porque Bud solo quiere pelear 
con Canelo Álvarez.

Sebastián Fundora y Errol Spence Jr. pudieran ser 
las mejores opciones para el mexoamericano en este 
momento, pero por lo cerrado que estuvo su duelo con 
el ucraniano, una revancha podría llevarse a cabo y Turki 
Alalshikh está interesado.

En la reñida disputa con Serhii Bohachuk, candidata a 
pelea del año, Ortiz Jr. fue derribado por el ucraniano en el 
primer y octavo round. Ambos peladores intercambiaron 
brutales golpes de principio a fin y se hicieron daño 
mutuamente, pero resistieron tras una guerra de doce 
asaltos.

El mexoamericano pudo recuperarse cerrando fuerte 
los últimos tres rounds para llevarse el triunfo mayoritario 
en las tarjetas de los jueces 114-112, 114-112 y 113-113. Según 
datos de CompuBox, los peleadores lanzaron un total de 
1579 golpes y, en los asaltos del campeonato, Vergil Ortiz 
Jr. conectó 56 contra 40 de Bohachuk.

Algunos fanáticos, expertos y el mismo equipo del 
ucraniano no estuvieron de acuerdo con la polémica 
decisión, ya que piensan que el excampeón interino de 
peso superwelter del CMB se llevó la victoria. Aunque otros 
creen que la pelea debería haber terminado en un empate.

Max Verstappen presente y más motivado que nunca por estar en la semana de carrera 
del Gran Premio de los Países Bajos, su hogar. Crédito: REMKO DE WAAL | EFE
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